
予測される被災地、避難所での活動内容 

 

対象：被災者 

内容： 

・バイタル確認 

・⾷事摂取、栄養状態の確認と指導 

・摂⾷嚥下指導 

・嚥下⾷の代替となる⾷事の提案 

・⼝腔ケアの実施や指導 

・⾔語障害者、聴覚障害者、認知症者の要求の把握 

・⾔語障害者、聴覚障害者、認知症者へのライフライン情報の伝達 

・代替コミュニケーション⼿段の提供、調整 

・⾔語発達障害児のコミュニケーション⽀援 

・⾔語発達障害児への対応⽅法の伝達 

・居住環境のアセスメント(情報保障⽤の掲⽰や案内、⾷具や⾃助具、コミュニティー等) 

 

対象：⽀援者、介護者、ボランティアスタッフ 

内容： 

・安全な摂⾷嚥下⽅法の伝達、指導 

・嚥下⾷の代替となる⾷事の提案 

・⼝腔ケア実施の指⽰、⽅法の伝達 

・⼝腔ケアの道具がない場合の代替⼿段の伝達 

・⾔語障害者、聴覚障害者、認知症者とのコミュニケーションの取り⽅ 

・代替コミュニケーション⼿段の提案、使⽤⽅法の伝達 

・⾔語発達障害児への対応⽅法の伝達 

・⾔語発達障害児の⺟親指導 

・居住環境のアセスメント(情報保障⽤の掲⽰や案内、⾷具や⾃助具、コミュニティー等) 

 

※諸注意 

・現場に到着したら最初に現場管理者、責任者への⾃⼰紹介と現状の説明を受けて下さい。 

・⾃⾝の所属や資格、⾝分を明らかにするために職場の名札、名刺等を持参してください。 

・横になって休んでいる⽅を無理やり起こしたり、話しかけたりしないでください。 


